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   令和７年度の主な行事 

 

 4 月  

 

桜の開花にあわせドライブをかねて桜見物 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 春らしい陽気の中、桜の開花にあわせグループに分かれて花見に出かけました 

 

 

 5・6 月  

日 帰 り 旅 行     

 

５月１４日（水）・２０日（火）の２日に分かれ日帰り旅行に行きました。 

愛媛県のポエムスイーツパークで工場見学 

 
「りんりんパーク」での昼食   昼食後に錦鯉庭園を散策 
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 愛媛総合科学博物館を見学  

 

 

 

 

 

 

 

 

 障害者スポーツ大会に参加しました  

◎ ５月２５日(日) ボーリング大会      ◎ ６月１日(日) 陸上競技 

 

 

 

 

 

 

 

 

 農園での「じゃがいも」の収穫風景 ( ６ 月 )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7・8 月  

 夏の暑さに負けないよう、冷たい「かき氷」でクールダウン  
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*  毎月フラワー教室を実施しています * 

 

 
 

 

【 ＡＥＤ（心肺蘇生法コーチング機能）研修を実施 】 

『突然心停止者の救命措置』等について 

 今年も、くすのき園体育館にフクダ電子から講師を招き、利用者等が突発的な心停

止状態となったとき、救急車が到着するまでの間の蘇生法（心臓マッサージ等）やＡ

ＥＤの取扱方法等について、４日間４グループに分かれ実践研修を行いました。 

   9 月  
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※ 第２9 回スピリットアート展で入賞 ※ 
                             

「みんなのチカラ」          第

２9 回高知県障害者美術展（スピリットアー

ト展）が開催され、「くすのき園」からも日頃

の日中活動（創作活動）で制作した作品（絵画・

貼り絵など）を出展しました。審査の結果、絵

画部門において利用者 4名の作品と利用者が

協働で制作した創作作品(みんなのチカラ)が

見事入選しました。 

１０月１0 日（金）に県立美術館ホールで

表彰式があり、「くすのき園」から入選された

利用者４名が出席し表彰を受けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9 月 19 日（金）パンバイキングを実施  
 

土佐市のイワゴーベーカリーの協力で、特別注文した小さめのパンをバイキング方

式で３個好みのパンを選んで美味しくいただきました 
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 10・11 月  

 １0 月 28 日（火）に芋ほりを行いました  

園内行事で「石焼き芋」にして楽しみます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 障害者スポーツ大会に参加しました  

 １0月 5日（日）フライングディスク大会   日本トーター高知市総合運動場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 土 佐 市 民 展 に 作 品 を 出 展  

１１月２8日（金）から３０日（日）の３日間、土

佐市複合文化施設「つな～で」で開催された「土佐市

民展」に利用者が日頃の創作活動で制作した作品（生

花・絵画・切り絵）を出展しました。 
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園内イベントを開催しました 

１１月２８日（金）に園内イベント（樟蓮祭）を開催しました。 

午前の部は「総合クラブとさ」から講師を招き「ファイティングエクササイズ」で、

全身を使った運動を行いました。 

 午後の部の体育館での仮装大会（衣装等は園負担）は、利用者の笑顔が大爆発で大

いに盛り上がりました。 

全 身を 使 っ て 運 動 

 

 

 

 

 

 

魔女の宅急便 キキ     スーパーマリオ      マツケンサンバ       白雪姫 

 

 

 

 

 

 

 

東京リベンジャーズ        矢沢 永吉         不思議の国のアリス      メイドさん 
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 12 月  

※ １２月２3 日（火）にクリスマス会を行いました ※
 

サンタからプレゼントを贈らせて頂きました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 福祉協会施設交流じゃんけん大会の模様（１２月２日） 

        リモートで「グー、チョキ、パー」を同時に上げる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中庭の人工芝の張替えを行いました 
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 1・2 月  

 1 月２０日（火）に新年会を開催しました  

年末年始にインフルエンザか蔓延したため少し遅い開催となりました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「獅子舞い」や「おみくじ」抽選会の後、新年会用に献立てた昼食を食べました 

 

  農園で収穫した「さつまいも」を石焼きにしました  

        １月２３日（金）午後のおやつに焼き芋を食べました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月３日（金）節分のおやつタイムの様子  

飲み物やプリンなどと一緒に豆まき用の菓子袋もまかずに食べてしまいました 
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御下賜金（ごかしきん）を拝受しました

御下賜金（ごかしきん）とは、天皇誕生日に際し、天皇陛下から社会福祉事業御

奨励の思し召しをもって、民間福祉事業に係る事業成績優秀な施設・団体に対して、

金一封を下賜されます。 

例年、各都道府県及び各政令指定

都市より各１団体に御下賜されます。 

 

 伝達式 

 令和８年２月２５日（水）  

 高知県庁にて 

 


